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PREMIO SOCIEDAD Y VALORES HUMANOS 2009 
 
 
 

El pasado día 17 de Diciembre el Colegio de Doctores y Licenciados en 

Ciencias Políticas y Sociología de Navarra / Nafarroako Politologoen eta 

Soziologoen Elkargoa hizo entrega del premio “Sociedad y Valores Humanos 2009” a 

la socióloga navarra Doña Mercedes Arza Navarro.  

 

 Este premio, creado en 2006, tiene como objetivo el reconocer públicamente 

aquellas personas que a través de sus trayectorias profesionales o por sus 

contribuciones intelectuales, hayan contribuido de un modo relevante, en el campo 

de las ciencias sociales en general y de la sociología en particular.   

 

Doña Mertxe Arza Navarro nació en Pamplona en 1940. Es licenciada en 

Sociología y Ciencias Políticas por la Universidad Pontificia de Salamanca, y 

Diplomada en Trabajo Social por la Escuela “San Vicente Paúl” de Pamplona. Ha 

ejercido la docencia como profesora asociada en el Departamento de Trabajo 

Social de la Universidad Pública de Navarra durante 10 años, impartiendo la 

asignatura de Prácticas en Trabajo Social con Mujeres. Ha trabajado en A.N.F.A.S. 

como trabajadora social durante 10 años.  

 

Doña Mertxe Arza ha estado presente en la creación y consolidación de los 

recursos para mujeres víctimas de violencia en Navarra. Ha desempeñado el cargo 

de Directora de la Casa de Acogida del Ayuntamiento de Burlada para mujeres 

víctimas de malos tratos. Cuando el Gobierno de Navarra asume en 1998 asume la 

gestión de esta Casa de Acogida. Así mismo fue directora del Centro de Urgencias 

y Pisos Residencia hasta finales de 2007.  
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Deseamos destacar las numerosas charlas y cursos  que ha impartido sobre 

“Violencia de género”  y “Malos Tratos”, en diferentes instituciones tales como la 

UPNA, Ayuntamientos de numerosos municipios de Navarra, Asociaciones de 

Mujeres, Instituto Navarro de la Mujer, Ateneo Navarro, Secretariado General 

Gitano, Colectivos de inmigrantes, Servicios Sociales de Base, Escuela Superior de 

Policías del Gobierno de Navarra etc. etc., con el objetivo de sensibilizar a la 

población en general de trabajar en común por la erradicación de este grave 

problema social. Con este mismo objetivo ha participado en el Programa de 

Género, formación en Igualdad de Oportunidades, impartido por la UPNA durante 

cinco años.   

 

Por las circunstancias mencionadas, y por su integridad y coherencia 

personal, el Colegio de Doctores y Licenciados en Ciencias Políticas y Sociología de 

Navarra- Nafarroako Politologoen eta Soziologoen Elkargoa la ha considerado 

merecedora del premio Sociedad y Valores Humanos, en su edición de 2009, por ser 

un referente ético y profesional para la comunidad sociológica y por sus 

importantes contribuciones a la lucha contra la violencia de género.  

 

 

  


